HERZLICH WILLKOMMEN ZUR HYGIENESCHULUNG

BERUFLICH WIE PRIVAT NUTZBAR

Die zu vermittelnden Inhalte ( 45 Min.)



Die personliche Hygiene

e Haut

eNagel

eHaare

e Schmuck

e |ntimhygiene

e Gesamterscheinung



Bekleidung

e Private Bekleidung
e Berufsbekleidung
e Schutz u. Hilfsmittel



Allgemeine Hygiene

e Raumhygiene
e Spind Hygiene
o¢\WC Hygiene

e Hygieneartikel



Zeitvorgabe

e Durch gemeinsame Ermittlung
eRealistischer Zeiten
eBel allen notwendigen Tatigkeiten



Zustandigkeit

eName

eDatum

e/elt

e Raum
e\/orgabe

e Selbstkontrolle
eBesonderheiten



Der Weg der Nahrungsmittel

e Transport / Anlieferung
e ZWischenlager

e| ager

e\erarbeitung
eNutzung

e ZWischenlager
eNutzung

e Entsorgung



Zwel Eimer System

e Mindestens zwel farblich unterschiedliche
Behalter

o \Wirkstoff

e Reinigungsmittel
e Temperatur
eEinwirkzeit
ePeriode



Desinfektion

e Mikroorganismen werden durch die
Mafl3nahme In einen Zustand versetzt das sie
nicht mehr infektionsfahig sind.

eOberflache / Zeit / Temperatur



Reinigung

e Sichtbare und unsichtbare Verunreinigungen
werden mit geeigneten Wirkstoffen von den
Materialien entfernt.

e Produkt

e Sicherheitsdatenblatt

e Anwendungsform

e Materialbeschaffenheit

e Farbkennung der Materialien u. deren Funktion
e Aufarbeitung

e ENtsorgung



Besonderheiten

e Schadlingsbekampfung
o Erste Hilfe

e Brandschutz
Im Zusammenhang der Aufgaben



Ergebnis

e Kann ich etwas von dieser Schulung fur meine
zukunftigen Aufgaben mithehmen.

e Beruf
e Privat
e\\Vas genau?

e Kann ich mich mit den besprochenen Aufgaben
identifizieren?

© Verfasser — Heinz-Werner Nowak — Ausgebildeter Desinfektor — Sicherheitsfachkraft — Ausbilder Rettungsdienst u. EH —
Schadlingsbekampfer — Brandschutzbeauftragter usw. Fir Unterweisungen kommen wir auch gern zu lhnen.



